
 

 

Programmaboekje mei 2024  
Boeken kan op:  

            Maandag 22 april alleen regio 1 

                                        Dinsdag   23 april  alleen regio 2 

   Daarna iedere maandag-dinsdag-donderdag van 9.00-12.00 uur 

Servicebureau: 013 572 83 89  
Let op: blijf bij wachtrij aan de lijn!  

De regio staat vermeld op de adressticker van uw boekje! 

 

 

 

Afmelden buiten kantooruren bel Adviespunt: 013-5498646 

(bereikbaar maandag t/m vrijdag 09.00-17.00 uur) 
of mail naar: opstapbus@contourdetwern.nl 

Alleen voor afmeldingen, NIET voor boekingen 



 

 

Beste deelnemer,      
 

U ontvangt nu het boekje van mei met een heel aantal verschillende uitstapjes. 
We hopen dat er voor iedereen voldoende keuze is in ons aanbod. 
Deze maand bezoeken we o.a., de St. Jan in Den Bosch, gaan we op               
zeehondensafari en bezoeken we een mooie theetuin. 
Daarnaast kunt u kiezen om met de verrassingstocht mee te gaan.  
Verder is er de mogelijkheid om een museum of de film in Cinecitta te boeken.  
Natuurlijk zijn we ook een middagje muziek niet vergeten. 
 

Heeft u weer zin om te gaan boeken?  
 

We wensen u veel plezier!      
Tot ziens in de bus! Team OPSTAPbus                                                                                          

SPELREGELS: belangrijke informatie 

 

BOEKEN: 
 

• Komt u in de telefonische wachtrij? Blijft u dan aan de lijn.  
 (Er zijn helaas wel kosten aan verbonden). 
• Geef eventuele dieetwensen of het gebruik van een rollator door. 
• U mag 3 uitjes boeken per maand, buiten de boodschappenritten. 
• Wanneer een uitje is volgeboekt, kunt u op de reservelijst worden     

geplaatst. Als u niets meer van ons hoort kunt u niet mee.  
• De begin– en eindtijd zijn richttijden. Wij hebben ongeveer 1 uur  
 en 1 kwartier nodig om iedereen op te halen.  
 

 

Neem altijd uw ID of 

paspoort mee. Vergeet 

ook uw pinpas niet! 

GRAAG UW AANDACHT VOOR HET VOLGENDE; 
Bent u plotseling ziek, dan begrijpen we dat u het uitje moet  
afzeggen. 
Wees zo sportief om niet af te zeggen wanneer het geen echte  
noodzaak heeft.   
U benadeelt hiermee uw medepassagiers, want het kan zijn dat er 
dan te weinig mensen over blijven en wij het hele uitje moeten  
afblazen. 

Kosten arrangement worden bij de volgende reservering in rekening 
gebracht. 



 

 

 

TIJDENS DE RIT: 
 

• U wordt ongeveer 10 minuten voordat we u ophalen door de          
begeleider gebeld.  

• Bij een vertrek om 12.00 uur gaan we ervan uit dat u thuis luncht. 
• Het dragen van de veiligheidsgordel is verplicht. U mag de gordel pas 

losmaken als de bus is geparkeerd. 
• Onder een consumptie verstaan wij gewone koffie of thee.  
• Neem altijd uw pinpas mee en daarnaast ook contant geld. 
• Wij willen u erop wijzen dat u altijd op eigen verantwoordelijkheid en 

op eigen risico meegaat.  
• Heeft u een abonnement van bijv. de Beekse Bergen of een           

museumkaart: neem deze dan mee. 
 

 

 

 

 

 

 

 

RESERVELIJST: hoe werkt dat precies? 

• Als u op de reservelijst staat wordt u gebeld als er toch een plaats vrij is 
gekomen voor dat uitstapje. 

• Maar …. wordt u niet over dat uitstapje gebeld, dan kunt u niet mee. 

 

ANNULEREN EN KOSTEN: 

• Tot 72 uur (3 dagen) voor vertrek is dit kosteloos behalve als wij al 
kosten voor u hebben gemaakt (entreekaartje, etentje gereserveerd 
enz.) In dit geval worden deze kosten aan u doorberekend.   

• Als u korter dan 72 uur voor aanvang annuleert, zijn wij genoodzaakt 
de volledige kosten van de geplande rit in rekening te brengen.        
Dit geldt ook als u op het moment van ophalen niet thuis of ziek bent. 

• Er zijn geen annuleringskosten als uw plaats wordt ingenomen door 
een deelnemer die op de wachtlijst staat.    

• De kosten worden bij uw eerstvolgende uitstap met de pin              
afgerekend.   

• Bij extreme weersomstandigheden wordt er niet gereden. U wordt dan 
gebeld en er zijn geen kosten aan verbonden. 



 

 

Za 4 mei  Buren lente/zomerroute                 10.00-±17.30 

 

Vandaag gaat de reis naar het mooie Buren. Al vanaf 1395 
heeft deze plaats stadsrechten en zijn de vestingwerken nog 
goed in tact. En door de band met de Oranjes wordt Buren 
ook Oranjestad genoemd want Willem van Oranje trouwde 
hier in 1551 met Anna van Buren.  
We gaan genieten van een heerlijke lunch bij de Hofhouding 
en wellicht wandelt u nog even rond in het stadje. 
 

De ritprijs is inclusief lunch met consumpties       € 45,00

 

Do 2 mei  Gasthuishoeve Sint Oedenrode  10.30-±17.00 

 

We rijden door het mooie Brabantse landschap naar  
St. Oedenrode. We hebben bij de Gasthuishoeve  
gereserveerd voor een lunch.  
Na de lunch kunt u op deze mooie plek nog genieten van de 
bijzondere mediterrane binnentuin. 
Wellicht vindt u het leuk om bij de vijver op een bankje te 
genieten van de vissen en de eendjes. 
 

 

De ritprijs is inclusief  lunch + 1 consumptie         € 37,00 

Wo 1 mei  Jumbo Tilburg                              13.00-±17.30 
                   
 

 

U kunt deze middag boodschappen doen bij Jumbo aan 
de Broekhovense weg of Jumbo Foodmarkt Stappegoor. 
 

Koffie drinkt u bij wijkcentrum Zuiderkwartier of in de  
Foodmarkt al naar gelang waar u heen gaat. 
 

 

 

 

De ritprijs is exclusief consumpties                  €  6,00

Vrij 3 mei  Wijn- en aspergeboerderij          12.30-±18.00
   

Houdt u van een wijntje en bent u geïnteresseerd in het  
reilen en zeilen op een wijn- en aspergeboerderij? 

U wordt bij De Santspuy in Etten-Leur ontvangen met  
koffie en wat lekkers en nadien kunt u nog genieten van 
een proeverij met wijn en likeurtjes. 
Het wordt zeker een gezellige middag. 
 

 

De ritprijs is inclusief arrangement                          € 31,00 



 

 

Ma 6 mei  Pannenkoekenhuis Oisterwijk     11.00±16.00 
 

 

Het landschap rond Oisterwijk is in elk jaargetijde mooi om 
doorheen te rijden. De rit gaat vandaag naar  
De Ontdekking waar we voor de lunch hebben  
gereserveerd. Bij restaurant De Ontdekking kunt u pan-
nenkoeken eten, maar natuurlijk ook een ander gerecht 
kiezen. U kiest dus zelf van de kaart. 
 

 

 

 

De ritprijs is exclusief lunch en consumpties     € 16,00   

 

Zo 5 mei  De Kaasboerin Postel-Mol           12.30-±18.30 

 

Op deze zondag rijden we weer naar het bekende adres in 
Postel-Mol België voor een muziekmiddag. 
Vandaag treden de Jackets voor u op en dat zal zeker een 
gezellige middag worden. 
Misschien gaat u wel lekker dansen op de muziek die zij 
spelen en anders geniet u wel van de muziek onder het  
genot van een drankje. 
 

De ritprijs is exclusief consumpties          € 20,00 

 

Wo 8 mei  Cinecitta Tilburg                          11.00-±18.00 

 

 

Bij de mooiste bioscoop van Tilburg genieten veel van onze 
deelnemers regelmatig van een mooie film. 
Ook vandaag is er weer een film met  lunch gereserveerd 
voor u. 
Welke film u zult gaan zien is nog niet bekend, dat is een 
verrassing. 
We hopen dat u zult genieten van de film en de lunch. 
 

De ritprijs is incl. lunch, film, excl. consumpties  € 37,00

 

Di 7 mei  Nettorama Korvelseweg               08.30-±13.00 

 

 
 

 

Vanochtend winkelt u bij Nettorama aan de Korvelseweg. 
U gaat samen koffie drinken bij wijkcentrum  
Zuiderkwartier. 
 

 

 

De ritprijs is exclusief consumpties                       € 6,00 

 

 

  



 

 

Vrij 10 mei Brasserie Ome Jan  Oisterwijk  10.45-±16.00 

 

Opnieuw rijden we deze maand naar Oisterwijk, naar  
Brasserie Ome Jan. 
Een heel geliefd adres voor de deelnemers van de  
Opstapbus. We hebben weer gereserveerd voor de lunch 
en u gaat zelf kiezen van de kaart. 
Misschien is het wel zo’n goed weer dat u buiten op terras 
kunt zitten voor de lunch. Smakelijk eten! 
 

De ritprijs is exclusief lunch en consumpties         € 13,00

Do 9 mei  Zeehondensafari                         09.00-±18.00 
 

 

We rijden naar St. Annaland waar we op de rondvaartboot 
stappen. Het is een leuk uitstapje om te doen natuurlijk. 
Aan boord lunchen we en ondertussen vaart de boot over 
de Oosterschelde op zoek naar de zeehonden.  
Daar liggen de zeehonden op de zandbanken te genieten 
van het zonnetje en alle aandacht van mensen op de  
boten. Lunch is met consumptie, overige consumpties  
extra betalen. 

 

De ritprijs is incl. vaart met lunch, excl. cons.     € 68,00  

  

 

  

 

Zo 12 mei        

 

 
 

 

In verband met Moederdag is er geen uitstapje.      

Za 11 mei  Herberg de Drie Linden              12.30-±18.00 

 

We rijden via een mooie route naar Herberg de Drie  
Linden in Drunen. Gelegen aan de bosrand van natuurpark 
De Loonse- en Drunense duinen is dit een ideale  
uitvalsbasis voor een activiteit in de natuur. In ieder  
jaargetijde is het hier fijn toeven.  
We gaan iets drinken en wellicht neemt u bij het drankje 
iets lekkers. 
 

De ritprijs is exclusief consumpties               € 16,00 



 

 

Di 14 mei   Brabantse Landschaproute       10.30-±17.00 

 

 

We gaan een mooie route rijden door het Brabantse  
landschap. U kunt gaan genieten van alle mooie groene 
bomen en bloeiende bermen. 
Tenslotte gaan we bij de Uitdaging in Ulvenhout stoppen 
om te gaan genieten van een heerlijke lunch. De brasserie 
is een leerplaats voor mensen met een verstandelijke  
beperking. Zij zullen u vriendelijk en kundig bedienen. 
 
 

De ritprijs is incl. lunch en consumpties             € 36,00

   

 

 

 

Ma 13 mei  Sint Jans Kathedraal                 12.00-±18.00 

 

De maand mei staat van oudsher in het teken van de      
verering van de maagd Maria. Daarom bezoeken we  
vandaag de Mariakapel in de St. Janskathedraal in Den 
Bosch. Hier kunt u als u wilt een kaarsje opsteken. 
Bij Grandcafé Silva Ducis hebben we gereserveerd voor 2 
drankjes met een Bossche bol. 
Iets om zeker van te gaan genieten. 
 

De ritprijs is incl. 2x cons. met Bossche bol       € 28,00   

Do 16 mei  De Boerenschuur Riel                13.00-±17.30 

 

 
 

Deze middag rijden we naar de Boerenschuur in Riel. 
U kunt hier volop boodschappen doen. 
In Punto Panino kunt u terecht voor een bakje koffie/thee. 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

De ritprijs is excl. consumpties                              € 8,00 

Wo 15 mei  Montimar Boxtel                        15.00-±21.30 

 

Montimar is een Mediterraans georiënteerd restaurant.  
De sfeer ademt een kruising tussen een Franse Brasserie 
en een Spaanse Meson. Een garantie voor smaakvol eten. 
In de vestiging in Boxtel hebben we voor u 2 tafels  
gereserveerd. 
U gaat zelf kiezen: 2 of 3 gangen, het is allemaal mogelijk. 
 

 

De ritprijs is excl. diner en consumpties             € 21,00



 

 

Za 18 mei  Restaurant  de Stroming            10.30-±18.00 

 

Na een mooie route door de Betuwe rijden we naar het 
historische plaatsje Woudrichem, gelegen langs de Maas, 
Waal en de Merwede. We hebben er gereserveerd voor 
een lunch. 
We hopen dat u tijdens of na de lunch buiten op het terras 
kunt zitten en uit kunt kijken over de Waal. Er is altijd wel 
bedrijvigheid op het water en dus genoeg te zien.  
 

De ritprijs is incl. lunch en 2 consumpties           € 46,00 

Vrij 17 mei  Wijkcentrum Heyhoef                10.45-±17.00 

 

We brengen u vandaag naar het wijkcentrum Heyhoef.  
In dit bruisende centrum gaat u genieten van een heerlijke 
lunch: nasi, saté, eitje, kroepoek en 2x frisdrank. Na de 
lunch kunt u een bezoek brengen aan Hipp Heyhoef, de 
tweedehandswinkel vol fashion in het wijkcentrum. 
Ook is er gelegenheid om even door winkelcentrum  
Heyhoef te wandelen. 
 

De ritprijs is incl. lunch en 2 consumpties             €  17,00 

Ma 20 mei  Winkk Dongen                           10.45-±17.00 
 

 

 

We rijden naar het oude en bekende adres om te lunchen.  
De voormalige Villa Vredeoord was het woonhuis van Cees 
Bressers, een rijke ondernemer in de leerindustrie. 
In dit voorjaar verandert er wat: het voormalige Winkk wordt 
brasserie Kakelbont. 
Deze keer gaat u er zelf van de kaart kiezen. 
 

 

 

 

De ritprijs is excl. lunch en consumpties                € 16,00 

Zo 19 mei  De Kaasboerin Postel Mol          12.00-±18.30 

 

 

Bij de Kaasboerin is het altijd, en dus ook op zondag, erg 
gezellig. Bij dit restaurant is altijd wat te doen, er zijn  
vooral veel muziekoptredens. 
Vanmiddag kunt u gaan luisteren naar de muziek van  
Duo That’s it: gezellige dansmuziek en voor ieder wat wils. 
Geniet van de muziek en het kijken naar de dansende  
paren. 
 

De ritprijs is exclusief consumpties                     € 20,00 



 

 

Wo 22 mei  De Mesenhof Bergeijk                12.00-±18.30     

 

 

We bezoeken deze mooie theetuin in Bergeijk. De tuin  
bestaat uit verschillende delen: borders op kleur,  
verschillende vijvers waaronder een met koi karpers.  
Er is ook een winkeltje waar je nog zou kunnen  
rondsnuffelen. We drinken er koffie/ thee met iets lekkers 
en u krijgt een rondleiding van de eigenaar. 
 

 

 

 

De ritprijs is incl. entree, cons. en rondleiding    € 32,00 

Di 21 mei  Nat. Monument Kamp Vught          12.00-±18.00 

 

 

 

 

Elk jaar gedenken we de Tweede Wereldoorlog, al bijna 85 
jaar geleden. Dit Monument in Vught herinnert  
iedereen aan die zware tijd en maakt ons bewust dat vrede 
niet vanzelfsprekend is. U begint met een kopje koffie en 
daarna is de rondleiding met de gids. 
 

 

 

 

 

 

De ritprijs is inclusief entree, gids en consumptie  €35,00

  

 

 

Vrij 24 mei  Verrassingstocht                       12.00-±18.00 

 
 

 

Houdt u van een verrassing en bent u ook benieuwd waar  
de rit vandaag naar toe zal gaan? 

Het is in ieder geval een adres waar de Opstapbus nog 
nooit naar toe is geweest.  
 

 

 

De ritprijs is inclusief arrangement                       € 27,00 

Do 23 mei  Lidl Bosscheweg                         08.30-±13.00 

 
 

 

 

Deze ochtend gaat u boodschappen doen bij Lidl aan de 
Bosscheweg en u drinkt koffie in wijkcentrum  
Jeruzalem. 
 

 
 

 

 

 

De ritprijs is excl. consumpties                               € 6,00 



 

 

Zo 26 mei  Aardbeienterras Rijsbergen       12.30-±18.30 
 

 

Al sinds de jaren 50 van de vorige eeuw wordt hier de  
gezonde rode vrucht verantwoord en met veel passie  
geteeld. De kwekerij ligt in het mooie buitengebied van het  
Brabantse kerkdorpje Rijsbergen, in het hart van het  
grootste aardbeienteeltgebied van Europa!  
Heeft u weer zin om te gaan genieten van die heerlijke  
wafel met aardbeien? 

 

De ritprijs is incl. 2 drankjes met wafel                 € 24,00 

Za 25 mei  Verrassingstocht                         12.00-±18.00 

 

 

Houdt u van een verrassing en bent u ook benieuwd waar  
de rit vandaag naar toe zal gaan? 

Het is in ieder geval een adres waar de Opstapbus nog 
nooit naar toe is geweest.  
 

 

 

De ritprijs is inclusief arrangement               €  27,00 

Di 28 mei  AH Dalem Reeshof                       13.00-±17.30 

 

Vanmiddag kunt u boodschappen doen bij AH Dalem in de 
Reeshof.  
U krijgt vanuit ContourdeTwern 1 bon om boodschappen 
van te betalen. We drinken koffie/thee in wijkcentrum  
Heyhoef. Wist u dat de medewerkers die u aan de telefoon 
krijgt bij het boeken hier hun werkplek hebben?  
Kom gerust eens langs! 
 

De ritprijs is excl. consumpties                               € 6,00 

  

 

 

Ma 27 mei  Tropische vlindertuin Gemert    09.45-±18.00 
 

 

 

We gaan op vlindersafari in de Vlindertuin in Gemert. Hier 
vindt u vlinders uit alle windstreken, dag– en nachtvlinders, 
vlinders met prachtige kleuren en gecamoufleerde  
exemplaren, doorzichtige vlinders en vlinders met  
angstaanjagende schijnogen. Bewonder en verwonder u 
in een decor van een weelderige exotische beplanting. 
 

 

 

 

De ritprijs is incl. entree, lunch met consumptie € 47,00 



 

 

Wo 29 mei IJsboerderij Jacobushoeve        12.30-±17.30 

 

We maken een gezellige rit door de omgeving om aan te 
leggen bij IJsboerderij Jacobushoeve in Dorst. 
U bestelt misschien wel een lekkere ijscoupe of gewoon 
koffie met gebak. 
Alles is goed als u maar gaat genieten van deze middag. 
We hopen op zonnig weer en een lekkere temperatuur om 
op het terras te zitten. 
 

De ritprijs is exclusief consumpties                      € 10,00   

 

Do 30 mei Museum Jan Cunen Oss             12.00-±18.30 

 

Museum Jan Cunen is een publieksgericht museum.  
In dit ambitieuze museum hebben we gekozen voor een  
kunstkijkworkshop Art Based Learning. Tijdens deze  
workshop leer je samen met een begeleider te kijken naar 
kunst: wat gebeurt er als je echt de tijd neemt om naar een 
werk te kijken? Bent u ook benieuwd? 

 
 

 

De ritprijs is incl. entree, workshop, excl. cons.  € 41,00 

Vrij 31 mei  Aardbeienterras Rijsbergen      12.30-±18.30 

 

Al sinds de jaren 50 van de vorige eeuw wordt hier de  
gezonde rode vrucht verantwoord en met veel passie  
geteeld. De kwekerij ligt in het mooie buitengebied van het 
Brabantse kerkdorpje Rijsbergen, in het hart van het  
grootste aardbeienteeltgebied van Europa!  
Heeft u ook zin om te gaan genieten van een heerlijke high 
strawberry? 
 

 

De ritprijs is inclusief de high strawberry             € 33,00 

Wist u dat u het boekje ook kan vinden op uw mobiel of 
computer? 

 

• typ contourdetwern/opstapbus 

• Kies OPSTAPbus|Tilburg, Berkel-Enschot etc. 
• Scroll naar beneden 

• Nu ziet u het boekje van de betreffende maand 

• Klik op het boekje 

• Nu kunt u door het boekje scrollen. 
 

Succes! 



 

 

Af
z: 

OP
ST

AP
bu

s  

Ke
rk

en
bo

sp
la

at
s 1

  

50
43

 R
X 

Ti
lb

ur
g 


